Crossing Bridges

Ez a tajékoztato a Crossing Bridges projekt (2011. januar - 2012. junius) keretében készlilt. A projekt az EU
altal tarsfinanszirozott kezdeményezés, amely azzal a kérdéssel foglalkozik, hogy az egészséguigyi 4gazat
miként tudna szorosabban egyuttmUikodni mas dgazatokkal annak érdekében, hogy azok szakpolitikai és
intézkedései el6segitsék az egészséget és a jollétet.

A Crossing Bridges projekt keretében az aldbbi dokumentumok és anyagok késziiltek:

» Héarom esettanulmany-jelentés az dgazatkozi egylittmiikodésrél a kovetkezd teriileteken: kozlekedés/
tervezés és egészség, oktatds és egészség és az EU iskola-gylimolcs programja.

« Kapacitasfejleszté képzési modul népegészségligyi szakemberek szamara az dgazatkozi egy ittmiikodés
javitasa vagy annak kezdeményezése érdekében.

» Az 4gazatkozi egyuttmikodéshez sziikséges kiilonb6zé stratégidkat, modszereket, kdzds pontokat
meghatdrozé attekinté jelentés, amely hasznosnak bizonyult eszk6zoket és mechanizmusokat,
valamint az egyes kezdeményezések gyakorlati példait ismerteti.
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Tovabbi informaciokért vagy a kiadvanyok letoltéséért,
kérjik latogasson el a kovetkez6 honlapra:

“ Ajelen kiadvany a Crossing Bridges projekt (2009 12 23) eredményeként jott Iétre, amely az EuroHeallh™et
Egészségiigyi program keretében az Eurdpai Unid anyagi tdmogatésaban részesiilt

“Az egészség nem csak az dllampolgdrok felel6ssége,
hanem a tdrsadalom egészéé is”

“A lakossdg egészségének és jollétének megfelels és egyenld
biztositdsdhoz radikdlis irdnyvdltdsra van sziikség az
egylittm(kddésmodban, amely szdmos dgazat és szereplé
bevondsdra irdnyul”

“Az egészség mindenlitt jelen van; minden szakpolitika
befolydsolhatja és minden szakpolitikdban haszndlhatd”

Egészség minden

“A lakossdg egészségének és jollétének javitdsa egyértelmdien és kblcséndsen
elényés mindenki szdmdra. Az egészségesebb lakossdg hatékonyabban képes
biztositani hosszu tdvon a produktivabb munkaerét, tovdbbd hatékonyabban

képes biztonsdgosabb kdrnyezetet teremteni, elhdritani a szegénység veszélyét és
befogaddbb, egyenlébb tdrsadalmat létrehozni”

"A jelenlegi gazdasdgi vdlsdg lehet6ségként szolgdl az egészséggel és jolléttel
kapcsolatos egytittm(ikbdés megerdsitésére, mivel lendiiletet adhat a
munkamdédszereink megvdltoztatdsdra, a kreativ gondolkoddsra, valamint az
er6forrdsainknak a stratégiai jelent6ségl irdnyokban valé felhaszndldsdra”




Egészség minden

Az egészség mindenki ligye. Az egészség javitja a munkaerd termelékenységét,
noveli a tanuldsi képességet, erdsiti a csalddokat és kdzdsségeket, tamogatja
a fenntarthaté lakohelyeket és kornyezetet, tovabba segiti a kozbiztonsag
novelését, a szegénység csOkkentését és a szocidlis biztonsdg erésddését.
A betegségek el6fordulasanak csokkentése kulcsfontossagt az eurdpai
életmindség javitasa, valamint a gazdasagi névekedéshez és kibontakozashoz
torténd hozzajarulas szempontjabol.

Az egészségligyi d4gazat altal kidolgozott és megvaldsitott megfeleld
egészségkampanyok azonban énmagukban nem elegendéek ahhoz, hogy az
embereket egészségesebb életmddra és magatartasra 0sztondzziik. Nem konny
eleget tenni példaul olyan felhivasoknak, hogy egytink tébb friss gyimolcsot és
z6ldséget, vagy mozogjunk tobbet, hiszen a feldolgozott élelmiszerek olcsébbak
és konnyebben beszerezheték, emellett a varosi kornyezet zsufolt, nem
biztonsagos és szennyezett.

Minden &gazatnak megvan a maga szerepe abban, hogy a kormanyok a
lehet6 legjobb életmindséget biztositsak allampolgaraiknak. Foglalkozni kell
az egészségi problémdk egészségligyi agazaton kivil esé okaival is, tovabba
alapveté fontossdgu az &gazatkdzi egyittmiikodés kialakitdsa, fenntartasa
és megerdsitése. Az egészség mindenitt jelen van; minden szakpolitika
befolyasolhatja és minden szakpolitikdban hasznalhato.

Egyuttmiikodés az

Bizonyos mértékben minden szakpolitikai dgazat szembesil azzal, hogy
véaltoztatnia kell egészséggel kapcsolatos megkozelitésmodjan, illetve
hatékonyabb mdédszerekben és kdzds munkaban kell gondolkodnia. Ez kiemelt
lehetéséget és hatbder6t jelent az egészség és a jollét javitdsara, mivel az (j
modszerek, a kreativ gondolkodas és az innovacid fontos 6sztonzé erék lehetnek
a kozos célok eléréséért megvalositott egyuttmikddésben.

A sikeres agazatkozi egyiittmiikodés elésegitésének tobb kulcsfontossagu eleme
van. A megfelel felhatalmazassal és szabélyozd eszkozokkel rendelkezd erds
kormanyzati és szervezeti szintli vezetés a felhatalmazas és rendelkezések éltal
segit abban, hogy mdsokat is bevonjunk az egészség és jollét kérdéskorébe.
Az &4gazatkozi folyamatok irdnyitdsdhoz tajékozott, elkotelezett emberekre
van sziikség, akik a kezdeményezés élére allnak. A szakembereknek kivald
kommunikéciés, kapcsolatépité és targyaldsi képességeket, tovabba stabil
vezetGi készségeket kell elsajatitaniuk a kiilonb6z6 kompetenciak fejlesztéséhez
és a bizalom megteremtéséhez.

Feladatok

Az emberek egészsége érdekében végzett rendszeres dgazatkozi egyuttmuikodés
elésegitése érdekében szamos feladatot kell megoldani:

A szakpolitikai dontéshozdkat, koztisztviselSket és a legkiilonbdzdbb
4gazatok szakembereit arra kell 8sztondzni, hogy

, prioritdsaiknak és készségeiknek, és hogy az 4gazatkozi
modszerek kidolgozéasaval haszndljak ki ezeket.

Az egyes agazatoknak olyan &tfogd stratégiakat kell tervezniik és
kialakitaniuk, amelyek megvaldsithatdk, Gsszevont és fenntarthato
forrasokbol kapnak tdamogatast,

, 6s amelyeket az eredmények mérésére szolgald értékelési
folyamatok tamasztanak ala.

= Alapveté fontossagu a sikeres agazatkozi egylttmikodéshez a tobbi
agazat nyelvezetének, kulturajanak és prioritasainak megértése, és az
arra vald képesség, hogy felismerjiik, szdmukra ez az egyittmiikodés miért
lehet értékes (,mindenki nyer” stratégia).

Az dgazatkozi kezdeményezésekben résztvevd szerepléknek egyértelmiien
meg kell hatarozniuk, és be kell lassdk, hogy néha
elényben kell részesitenilik mas dgazatokat, vagy kompromisszumokat kell
kotnidk.

szlikségesahhoz hogya
mas szakpolitikai teriiletek tevékenységébél fakadd egészségeredményeket
kiértékeljiik és meghatarozzuk azt, hogy az ,egészség” milyen hozzaadott
értéket biztosit a tobbi agazat szdmdra.

alapvet6 fontossaguak a szoros kapcsolatok
kiépitéséhez és fenntartasahoz, illetve az olyan rendszerek kialakitdsahoz,
amelyek eléseqitik az dgazatkozi egyiittmikodést.

Ugyanakkor, a sikert a médszerek bévitésére
iranyulo lendiilet fenntartasahoz, valamint ahhoz, hogy a politikusokat,
dontéshozdkat és szervezeti vezetbket meggydzzilk a cselekvés
szlikségességérol.

= Avaltozas nem kénnyd, mert a szerepléket gyakran sajat érdekeik a meglévé
maodszerekhez és strukturakhoz flizik. Erételjes, meggyéz6 és stratégiai
jellegl lizeneteket és médszereket kell kidolgozni a valtozassal szembeni
ellenallas lekilizdéséhez.
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